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Defensor del Pueblo, Eduardo Leblanc Gonzalez brinda informacion de Campaia Contra la Violencia hacia la Mujer

Ano para Prevenir
la Violencia Contra la Mujer

A fin de abordar la violencia de género en Panama, la Defensoria del Pueblo ha presentado oficialmente el "Plan de
Trabajo a Nivel Nacional para la Prevencion y el Combate de la Violencia Contra la Mujer 2025, el cual contempla la
realizacion de 925 actividades con el objetivo de reducir el nimero de victimas y agresores.

El plan no se limita a las mujeres, también abarca a nifios, nifias y adolescentes que viven en entornos familiares
violentos y que, en casos de feminicidio, quedan en orfandad.

La iniciativa surge ante las cifras del afio 2024, que registraron 23 feminicidios y 9 intentos de feminicidio, cifras
alarmantes segun el andlisis estadistico de la Ultima década.

La estrategia busca reducir la violencia y fomentar el respeto mutuo en las relaciones interpersonales.

Con este plan, la Defensoria reafirma su compromiso de crear un entorno mas seguro y equitativo para las mujeres.
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Enlrevigla de Perfi

“Cada dia tienes
la oportunidad de hacer
lo que te haga feliz”

En el marco del Mes de la Mujer, les presentamos una
entrevista de perfil para conocer, quien lidera esta
direccion.

¢ Qué otros roles desempena en su vida diaria a parte del
profesional?

Desempeno rol de hija, nieta, sobrina, prima, esposa y el mas importante
de todos ser mama, este me ha hecho entender la vida de manera
diferente y apreciar mas el tiempo junto con mis seres queridos.

¢ Como mujer, mas alla que como abogada hubo algun caso
que marco su vida y la llevé a trabajar en pro de los derechos
de la mujer?

Con la experiencia adquirida en el Organo Judicial, Fiscalia Metropolitana
de Homicidio / Femicidio y como abogada independiente, pude ver la
gran barrera que muchas mujeres enfrentan cuando son victimas de
violencia y salen de sus casas a buscar esa ayuda, defensa; y veia que hacia
falta esa empatia hacia ellas por parte de algunos funcionarios.

¢Como ve la situacion actual en cuanto a
oportunidades para las nifias en Panama en la
educacion, ciencia y cultura?

Dificil, ya que como sabemos no todas las nifias en nuestro
pais tienen acceso a la educacién, ciencia, cultura; esto es
algo en lo que se debe trabajar con seriedad y premura para
que todas las nifas tengan igualdad de oportunidades.

¢Qué es lo que mas le preocupa en cuanto a ninas
y adolescentes en Panama hoy?

Buena pregunta, preocupada por varios aspectos en cuanto
a esta poblacion; principalmente la falta de oportunidades,
falta de justicia en delitos crueles donde nifas vy
adolescentes son victimas, falta de empatia y mas espacios
para que sus voces sean escuchadas.

¢Porqué Noviazgo Seguro y Violento es uno de los
temas principales de la campaia de violencia
contra la mujer?

Para ensenar a los adolescentes desde edades tempranas a
identificar cuando se encuentran con una persona violenta
en una relacién, y que lo apliquen en todos los tipos de
relaciones que puedan tener (personal, familiar, noviazgo,
estudiantil, profesional). Ensenarles que el respeto es
fundamental en todo tipo de relacion.

Directora Nacional de Proteccion
.de los Derechos de la Mujer
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¢Cual es la importancia de involucrar a los
hombres y qué es la masculinidad
positiva?

Es muy importante que los hombres se involucren
en estos temas que tienen que ver con los
derechos de mujeres y nifas; y claro en la
masculinidad positiva, los hombres son seres
humanos, no robots, tienen derecho de expresar
sus sentimientos, sin ese sentimiento de dejar de
ser hombres.

¢Qué cambios anhela se den con el
desarrollo de la campana en el pais?

Uno de los principales cambios que anhelo, es que
el mensaje de que ninguna nifia, adolescente,
mujer, esta sola; siempre hay un lugar donde
pueden acudir a buscar ayuda, pero nunca estan
solas; dando a conocer la labor que hacemos
como Defensoria y ain mas cuando tenemos 926
actividades para este afio a nivel nacional.

¢Qué otra actividad le apasiona en
defensa de alguna causa solidaria?

Soy activista en pro de los animales, ellos no
tienen voz y merecen respeto. Sobre todo, ahora,
luego de la pérdida de mi labrador he
desarrollado un proyecto social llamado Huellas
De Hoosh Pty, cuyo fin es llevar donaciones fisicas
a albergues, fundaciones, rescatistas de mascotas.
Estoy totalmente en contra del maltrato animal.

mpania contra la violepcia a8 <
a mujer, peatonal § de/mayo
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Defensoria lleva ayuda
a la comunidad de
Buenos Aires de Chepo

'‘Defensoria en tu comunidad', se traslado
recientemente a unos 57, km de la ciudad
capital para visitar a la comunidad de Buenos
Aires de Chepo, donde se trabaja
primordialmente la agricultura.

Esta visita especial de la Defensoria del
Pueblo, coordinada en conjunto con la Oficina
Regional del distrito de Chepo, (Chepiu en
lengua indigena- Indio Blanco), forma parte
de las actividades en el marco de la
celebraciéon de su  vigésimo octavo
aniversario de la Institucion Nacional de
Derechos Humanos (INDH).

“Agradecidos y con mucha satisfaccion se
sintieron los moradores de la comunidad de
Buenos Aires, al sentir la presencia de
diversas instituciones gubernamentales a
través de esta iniciativa, llamada 'Defensoria
en tu comunidad’, asf lo indicé su vocero, Edy
Delgado.




Delgado destacé que en Buenos
Aires, se cultiva el maiz, arroz, yuca y
flame. También espera que se
mejoren los caminos de produccion,

Luz Maria Vargas, con 62 afios de
vivir en Cafiita de Chepo, logré dar a
conocer las necesidades a través de
esta iniciativa de 'Defensoria en tu
comunidad’, realizada por primera
vez.

“Lo mas importante es mejorar la
carretera sobre todo para que los
ninos se puedan traslada a su
escuelita 'y agradezco a las
instituciones que han llegado hasta
aca", dijo la moradora.

En las palabras de la Adjunta del
Defensor del Pueblo, Clarissa
Martinez se reflejaba el entusiasmo
de toda la institucidon por llegar a
esta comunidad y poner en su
propio vecindario los servicios que
se brindan ademas de que conozcan
todos los derechos que tiene cada
persona.
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Por la Proteccion de los derechos de la
Muijer, la directora nacional, Alessandra
Chena, ofrecié una charla a un grupo de
moradores de la comunidad porque este
aflio 2025 la INDH, se esfuerzaainmasala
lucha de la violencia contra la mujer a
través de charlas, volanteos y seminarios.

También se entregaron mochilas, como un
apoyo a los estudiantes ya que en pocos
dias inicia el nuevo periodo escolar 2025.

En la mesa informativa el licenciado
Manuel Tello del Mecanismo Nacional para
la Prevencion contra la Tortura (MNPT),
ofrecid charla a los visitantes a dicho
puestoy la ruleta ofrecio la oportunidad de
que se llevaran folletos informativos vy
productos promocionales sobre derechos
humanos.

La Direccion de Unidades Especializadas
(Due) ofrecid charla a los Nifios, Nifas y
Adolescentes (NNA) para que conozcan
sus derechos.

Se tuvo una carpa en la cual la INDH
entrego refrigerios de fruta, millo, hot dog,
paralos nifos, nifas y adolescentes (NNA),
asf como para la comunidad en general.
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“Esta comunidad de Buenos Aires nos
ha recibido muy bien y le brindaremos
capacitaciones, apoyo con la
recepcion de orientaciones, peticiones
y quejas”, destaco la Adjunta Martinez.

Algunos moradores visitaron la
Defensoria Mavil, donde se atendieron
quejas y peticiones de la comunidad
en manos de los directores nacionales
de Proteccion de los derechos
humanos, (PRODH) y de Atencidn
Ciudadana (DAC), Julio De Gracia y
Diego Almanza respectivamente.







28 anos en defensa
de los Derechos
Humanos

Al conmemorar el Aniversario de la‘Institucion Nacional
de los Derechos Humanos, el ‘Defensor del Pueblo
Eduardo Leblanc Gonzalez destacd la labor de los
hombres y mujeres’ que han trabajado en pro de la
democracia 'y de los derechos humanos de todas las
personas a nivel hacional por'casi 3 décadas".

Entre las actividades realizadas en el vigésimo octavo
aniversario; estuvo la entrega de canastillas a cinco
madres de la’Sala de Maternidad del Hospital Santo
Tomas.

|'a visita estuvoencabezada por el Defensor del Pueblo,
Eduardo leblanc /Gonzalez, le acompaharon la
directora de’ Recursos Humanos, Yiniva Chong y el
director'nacional de procesos y mejoras continuas, Ing.
Luis Ernesto Bolivar.




MIERCO

1@ FEBRERC 2 2

RCOLITO
5 deFEBRERO de 2025 sorteoNe 2998

$332 =2 31 de ENERO de 2025 CAPRICORNIO

Premio Mayor 7 4 5 9 9 8
L c D D A Serie Folio

SEGUNDO PREMIO 5 5
TERCER PREMIO

En horas de la tarde como parte del
compromiso en la promocion de los
DDHH, el Ombudsman asistio al sorteo
de la Loteria Nacional de Beneficencia;
los billetes llevaban estampado el logo
alusivo por los 28 afios de la Institucion.

En el sorteo, las balotas fueron extraidas
por los siguientes nifios: Alanna Sofia
Ceballos Damas, de 6 afios, estudiante
de Tler grado en el Centro Bilingle
Roberto F. Chiari de Arraijan; Roy
Mathias Mitre Ruiloba, de 8 afios,
estudiante de 4to grado en el Colegio La
Salle; Jereth JesuUs Garzola Senhouse,
de 5 afos, estudiante de Ter grado en la
Academia Jiret; y Margie Alexandra
Cufapa Rios, de 8 afios, estudiante de
3er grado en el Homeschool Academy.
Los testigos del sorteo fueron Maria
Elena Serracin y Anabel Koong Castillo
de Jurado, ambas/ funcionarias de la




Ano para la Prevencion y el Combate de la

2025 Violencia Contra [a Mujer

Designa la Defensoria del Pueblo de Panama
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ACCIONES ANIVEL NACIONAL

. Contribuir a la eliminacion |
. de la violencia contra mujer :

|y la violencia doméstica |
. mediante la promocion de :
. los derechos de la mujer y

 otras actividades

Acciones:
Promocion de derechos humanos, acompanamientos,

charlas, talleres, caminatas, podcast, ferias, volantes,
defensorias moviles




