
Las barreras que pueden interferir en que 
una persona pueda ejercer el derecho al 
voto, son barreras físicas, comunicativas o 
socioculturales, es importante que se 
identi�quen dichas barreras para que todos 
los panameños tengan la misma 
oportunidad de ejercer su derecho al voto. 

Según la ley 42 de 1999, la 
discapacidad es una alteración 
funcional, permanente o temporal. 
Total, o parcial, física, sensorial o 
mental, que limita la capacidad de 
realizar una actividad en la forma o 
dentro del margen que se considera 
normal en el ser humano.
Es decir que las personas con 
discapacidad, son personas con 
necesidades adaptativas, por lo que 
hay que tratarlas con la paciencia que 
cada persona requiera y ayudando 
cuando lo soliciten o cuando acepten 
la ayuda después de ofrecerla.

¿Qué 
significa 

discapacidad?

¿Qué 
significa 

discapacidad?
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El articulo 135 de la constitución política 
de la República de Panamá establece que, 

 el sufragio es un derecho y un deber de 
todos los ciudadanos. El voto es libre, igual, 
universal, secreto y directo.

Los únicos 
requisitos para 
ejercer tú derecho al 
voto, es que 
aparezcas 
inscrito en el padrón 
electoral de consulta de 
la mesa color rosado y 
que presentes tú cédula 
de identidad personal. 

¿Qué es el voto 
accesible?

El voto accesible consiste en la acción y 
procedimientos por parte del Tribunal Electoral, 
que garantice el ejercicio del derecho al voto 
de todos los panameños, incluyendo así, 
las personas con discapacidad y 
personas mayores. 

¿Quiénes 
tienen 

prioridad 
para votar?

Existen personas que siempre y cuando estén 
incluidas en el padrón electoral tienen prioridad 
para votar, es decir no es necesario que formen 
fila para ejercer su derecho al voto, en relación 
con la accesibilidad las personas que tienen 
dicha prioridad serán: 

Las 
mujeres 

en estado 
de embarazo

Las 
personas 

con 
enfermedades 

crónicas, 
involutivas 

o degenerativas

Las 
personas 

con 
discapacidad

Las 
personas
 mayores 

de 70 años. 

Las personas con discapacidad o en condición de 
dependencia física podrán hacerse acompañar a la 
mampara por una persona de su elección. 

Esta persona deberá cumplir con la 
voluntad del elector que asiste y 
quedará sujeta a las normas 
de libertad y pureza del 
voto que establezca el 
Código Electoral. 

Si tienes un familiar que es una persona 
mayor  en alguna Casa Hogar, y se encuentra 
dentro de sus facultades mentales para 
ejercer el derecho al voto, comunícate con 
dicha Casa Hogar y asegúrate que esta 
persona mayor que forma parte de nuestra 
sociedad pueda cumplir con su deber cívico y 
su Derecho al Sufragio. 

Si eres una persona con discapacidad física, o 
por alguna lesión tienes una movilidad 
reducida y encuentras barreras 
arquitectónicas, o de cualquier otro tipo, que 
te imposibilitan entrar a tu centro de votación, 
acceder a tu mesa de votación o ejercer tú 
derecho al voto, acércate a personal del 
Tribunal Electoral de forma que puedan 
brindarte el protocolo a seguir para asegurar 
que puedas ejercer tu Derecho al Sufragio.  


