V 4
| | XKk
iNoestassola!
] j .
17

Reconociendo y enfrentando Ia @g{%gseogi’g
violencia politica contra las mujeres

Acciones que constituyen violencia politica:

v Violencia fisica: Las mujeres pueden ser objeto de violencia fisica
debido a su participacion politica, con agresiones fisicas incluidas
golpizas, empujones o incluso violencia sexual.

v Amenazas v acoso: Las mujeres pueden ser blanco de amenazas
verbales, mensajes intimidantes en redes sociales o en persona, asi
como acoso en linea o en eventos politicos.

v Difamacion v estigmatizacion: La difamacion puede incluir la
difusiéon de rumores falsos sobre una mujer debido a su participacién
politica, lo que puede llevar a la estigmatizacién y al aislamiento social.

v Vandalismo y daio a Ia propiedad: Las mujeres politicas pueden
enfrentarse al vandalismo de sus propiedades, como vehiculos, carteles
de campana destrozados o pintadas en sus hogares.

v Goaccion y presion familiar: pueden enfrentarse a la presion de su
familia para que abandonen su participacion politica, incluidas
amenazas de violencia o retiro de apoyo econémico.

v Supresion de Ia libertad de expresion: Las mujeres pueden
enfrentar la supresion de su libertad de expresion, incluida la censura en
medios de comunicaciéon, la prohibicion de participar en
manifestaciones pacificas o la represién de su derecho a
asociarse con otros.

"Si estas enfrentando violencia

politica, no estas sola.

Puedes acudir a la Defensoria del -
Pueblo, donde se te ofrecera apoyo y
orientacion. También te animamos a leer la
Ley 184 del 25 de noviembre de 2020, que puede darte
mas informacioén sobre tus derechos y como protegerte.
Recuerda que mereces vivir en un entorno seguro y
respetuoso, y que estamos aqui para apoyarte en este
proceso.”
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