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Informe 

Charla sobre uso progresivo de la fuerza 
Funcionarios de sede y regionales de la Defensoría del Pueblo 

Auditorio de la Defensoría del Pueblo / virtual vía teams para las 
regionales 

14 de noviembre de 2024 
 

 
 
 
Horario de charla:  10:30 a.m. a 12:30 p.m. 
 
Facilitador:  Lic. Fernando Wing – director del Mecanismo Nacional para la 
Prevención de la Tortura 
 
Cantidad de personas capacitadas: 
 
En esta charla participaron 10 oficiales de derechos humanos y funcionarios de 
la Defensoría del Pueblo, de forma presencial y 27 participantes de las 
regionales, de manera virtual. 
 

Desarrollo de capacitación: 

 

A través de una metodología participativa, el facilitador pudo abordar con los 

participantes de la charla los siguientes temas: 

• El concepto del uso progresivo de la fuerza 

• Disposiciones nacionales e internacionales relacionadas con el uso de la 

fuerza 

• Derechos humanos y uso progresivo de la fuerza 

• Elementos del uso progresivo de la fuerza 

• Niveles para el uso progresivo de la fuerza (en la Ley 18 de 2007 y en el 

Reglamento de la Policía Nacional) 

• Situaciones en donde pueden darse abusos en el uso de la fuerza 

• Estándares internacionales en manifestaciones y protestas sociales 

• Uso progresivo de la fuerza en manifestaciones o protestas 

• Rol de las INDH en la observación del uso legítimo de la fuerza en 

manifestaciones o protestas 
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Logros obtenidos 

 

La capacitación despertó mucho interés en los participantes, quienes a través de 

una metodología participativa, hicieron muchas intervenciones desde su 

experiencia en el monitoreo de protestas, como parte del equipo del Plan de 

Acción Ciudadana (PAC). 

 

De igual manera, quedaron aclaradas algunas dudas expresadas por los 

participantes acerca del alcance en sus funciones como parte del PAC no 

solamente en el monitoreo de las protestas sino en el seguimiento de la situación 

de las personas detenidas o heridas en dichas manifestaciones, a través de 

visitas a las subestaciones de policía, juzgados de paz, hospitales, entre otros 

lugares. 

 

También se pudo generar consciencia en los participantes sobre la importancia 

del PAC y de la acción de las INDH en el monitoreo del uso adecuado y 

progresivo de la fuerza para reportar y dar seguimiento a las violaciones de los 

derechos humanos, información crucial en la presentación de informes 

institucionales como el de la conmoción social y ante posibles escenarios de 

protestas con motivo del rechazo de las reformas del proyecto de ley de la Caja 

del Seguro Social. 

 

Al final de la capacitación, se solicitó la socialización de la presentación utilizada 

charla, en formato power point. 

 

Informe preparado por: 

 

Fernando Wing 
Director 
Mecanismo Nacional para la Prevención de la Tortura 
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ANEXOS FOTOGRÁFICOS 
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